< timetorelax

Sinds de oprichting van het bedrif in het jaar 2000 is de naam CASADA synoniem geworden met
hoogwaardige producten in de wellness- en fitnesssector.

Tegenwoordig zijn CASADA-apparaten wereldwijd verkrijgbaar. Continue ontwikkeling, onmisken-

baar design en een sterke focus op het verbeteren van de kwaliteit van leven zijn net zo kenmer-
kend voor CASADA-producten als betrouwbare en hoogwaardige kwaliteit.

NL
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: Lees dlle instructies voordat u dit apparaat gebruikt.

GEVAAR! Om het risico op elektrische schokken te verminderen:
Haal dit apparaat altijd onmiddellijk los van het stopcontact voordat u het schoonmaakt.

WAARSCHUWING! Om het risico op brandwonden, brand, elektrische schok of letsel
aan personen te voorkomen:

* Laat het apparaat nooit onbeheerd achter wanneer het is aangesloten op het net. Koppel het ap-
paraat los van het stopcontact wanneer het niet in gebruik is en voordat u onderdelen bevestigt
of loskoppelt.

* Nauwlettend toezicht is vereist wanneer dit apparaat wordt gebruikt door, op of in de buurt van
kinderen of personen met een handicap.

* Gebruik deze apparatuur alleen voor het doel dat in deze handleiding wordt beschreven. Ge-
bruik geen hulpapparatuur die niet door de fabrikant wordt aanbevolen.

* Gebruik deze apparatuur nooit als het snoer of de stekker beschadigd is, als deze niet goed
werkt, als deze is gevallen of beschadigd, of als de apparatuur in contact komt met water. Stuur
het apparaat naar een servicecentrum voor onderzoek en reparatie.

* Houd de kabel uit de buurt van verwarmde oppervlakken.

* Bedien het apparaat nooit met geblokkeerde ventilatieopeningen. Houd ventilatieopeningen vrij
van pluisjes, haar en dergelijke

* Plaats geen voorwerpen in openingen of laat deze er niet in vallen.
* Gebruik het apparaat niet buiten.

* Niet gebruiken op locaties waar aerosol (spray) producten worden gebruikt of zuurstof wordt
toegediend.

* Om uit te schakelen, stelt u alle schakelaars in op de vit-positie en koppelt u het apparaat los van
het stopcontact.



Door de aanschaf van deze massagestoel heb je laten zien dat je je bewust bent van je
gezondheid.

Om ervoor te zorgen dat u lang kunt profiteren van de voordelen van dit apparaat, vragen
wij u de veiligheidsinstructies zorgvuldig te lezen en in acht te nemen.

Wij wensen u veel plezier met uw persoonlijke Pollux.

Beschrijving en functie .........ccoooiiiiii 166
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Luidspreker

Hoofdkussen

Rugkussen
Aansluitingspunt bediening

Zitkussen

©

Beenmassage eenheid

Achterkant
Armleuning
Contactaansluiting

Caster



Massage mechanisme

Schouder massage airbags
Arm massage airbags

Kniewarmte

15 Beenmassage airbags
16 Voetmassage unit

17 Voetrol

13
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Naam en functie van de knoppen

ARMLEUNING SNELKNOPPEN

Rotonde schakelaar

Massage Roller naar boven
technieken
Punt Roller naar beneden
Warmte Zero Gravity /
Bluetooth
USB-poort




INSTRUCTIES VOOR SNELKNOPPEN VAN DE ARMLEUNING

AAN/ UIT-KNOP

Lang indrukken gedurende 2 seconden om in / uit te schakelen, kort indruk-
ken om auto programma in te schakelen. Draaischakelaar: draai deze scha-
kelaar om de rugleuning omhoog / achterover te houden: draai met de klok
mee om de rugleuning te verhogen, draai tegen de klok in om de rugleuning
te verlagen.

MASSAGE TECHNIEKEN

Druk op deze knop om te navigeren tussen 5 massagetechnieken: Kneden,
Kloppen, Shiatsu, Synchroon Kneden &Kloppen, Tikken.

PUNTMASSAGE

Druk in de modus Massagetechnieken op deze knop om de massage te
concentreren op het huidige punt, druk nogmaals om de puntmassage te
stoppen.

WARMTE

Druk op deze knop om de warmtefunctie in of uit te schakelen.

ROL NAAR BOVEN

Wanneer puntmassage werkt, houdt u deze knop ingedrukt om de rollen
weer omhoog te bewegen.

ROL NAAR BENEDEN

Wanneer puntmassage werkt, houdt u deze knop ingedrukt om de rollen
naar beneden te bewegen.

GEEN ZWAARTEKRACHT/BLUETOOTH

NG

Druk op deze knop om zero gravity positiemassage in of uit te schakelen.
Houd deze knop 3 seconden ingedrukt om de Bluetooth-functie te deactiveren
(standaardinstelling: aan).

u

Houd deze knop nogmaals 3 seconden ingedrukt om de Bluetooth-functie te
activeren.

NOTITIES

1. Aan het begin van het automassageprogramma, wanneer de knop “Punt” op het bedie-
ningspaneel van de armleuning oplicht, kunt u Roller Up / Roller Downbutton ingedrukt
houden om de rollen in de gewenste positie aan te passen.

2. Wanneer het massageprogramma afgelopen is, zullen de rugleuning en voetmassagedeel
niet terugkeren.
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TER N1

BEDIENINGSPANEEL

Manual @z10:00

Speed i A
Force p N3
Width
Roller

Beeldscherm

Aanpassing van de

In -/vitschakelen schouderpositie

Menu Automatisch programma'’s
Ombhoog
Links Rechts
Bevestig Omlaag
Warmte aan Terug naar boven
Warmte vit Terug naar beneden
Handmatige programma’s
Zero Gravity/ Zero Gravity/
positie op positie vit

ZERO ON ZERO OFF
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INSTRUCTIES VOOR DE CONTROLLER

BEDIENINGS-
FUNCTIE KNOP BESCHRIJVING
Druk op deze knop om de controller in of uit te schakelen.
< Druk op deze knop terwijl deze is aangesloten op aan /uit
. om het menuscherm weer te geven, het LCD-scherm is verlicht,
In-/uitscha- | .
colon Q) gebruik de knoppen OMHOOG / OMLAAG / LINKS / RECHTS
e om door het scherm te navigeren, druk op OK om te selecteren.
< Druk nogmaals op deze knop om het product vit te
schakelen.
< Het autoprogramma, handmatig programma, airbag, warmte,
roller en instellingenfunctie weergeven.
Meny
(Raadpleeg het weergavemenu voor gedetailleerde
informatie)
Beweegt het mechanisme op en neer
< Houd de knop Position UP/DOWN ADJUST ingedrukt om de
Aanpassing rollen in de gewenste positie aan te passen in de handmatige

derpositie

van de schou-

massagemodus .

< Terwijl bodyscanning werkt, gebruikt u deze twee knoppen om
het mechanisme op / neer de schouderpositie enigszins aan te
passen.

< Het menu voor de automatische modus weergeven. Druk op
deze knop om te schakelen tussen 6 autoprogramma’s genaamd
Feature VIP, Wellness Massage, Seniors Joy, Neck &Shoulder,
Sweet Dreams, Back/Spine volgens uw lichaamsstatus en tijd-

Automatisch £‘\ X !
programma = stip van de dag. Het actieve programma wordt boven aan het
statusscherm weergegeven.
(Raadpleeg het weergavemenu voor gedetailleerde
informatie)
< Gebruik de pijlknoppen OMHOOG / OMLAAG / LINKS /
Navigatie RECHTS om door het scherm te navigeren, druk op OK om te
selecteren.
< Druk op deze knop om de warmte in te schakelen, wordt het
Warmte ° warmtepictogram op het scherm verlicht .
aan/uit < Nogmaals drukken om de warmte uit te schakelen, wordt het
* warmtepictogram donker op het scherm.
< Het menu van de handmatige modus weergeven, drukt u op de
Handmatig knop OMHOOG of OMLAAG om te navigeren tussen: Kneden,
programma Kloppen, Tikken, Shiatsu en Sync massagetechnieken.

(Raadpleeg het weergavemenu voor gedetailleerde informatie)




FUNCTIE

Back-up
omhoog
/omlaag

BEDIENINGS-
KNOP

L

BESCHRIJVING

< Houd ingedrukt om de rugleuning omhoog te brengen, laat de

knop los om te stoppen.

< Houd ingedrukt om de rugleuning te laten zakken. Laat de knop

los om te stoppen.

Zero Gravity
aan en uit

zero
N

zero

< Druk op de Zero Gravity-knop om de stoel in de gewichtloze
positie te plaatsen. Druk op de Zero Gravity off-knop om de
stoel van de Zero Gravity-positie naar de vorige positie te

verplaatsen.

TIPS

Tijdens het proces van Automatische of handmatige instelling keert het LCD-scherm na 10 secon-
den automatisch terug naar het startscherm als er geen bewerking in de controller is ingevoerd.

Manual

Speed _#

Force 1
_Width il
_Roller _nii’

@10:00

Menu key to select function

Extenrision

Speed _#i

Force 1
_Width sl
_Roller _nil’

@10:00

5 &

2 fneading

A

Menu key to select function

Startscherm met het handmatige programma
dat wordt uitgevoerd

Startscherm met het automatische programma

dat wordt uitgevoerd

< Terwijl het toestel actief is, drukt u tweemaal op de MENU-knop om terug te keren naar het
startscherm.

< Druk op het startscherm op de knop VERWIJZIGINGEN van RECHTS om de airbagintensiteit
aan te passen (werkt in het proces van zowel het automatische als het handmatige program-
may); druk op de knop OMHOOG van OMLAAG om van massage-intensiteit aan fe passen

(werkt alleen in het proces van handmatig programma)
< Druk op van knop Auto om automatische massageprogramma’s te selecteren.

A

VOORZICH-
TIGHEID

¢ Knijp niet in kabel van de controller of het netsnoer.

* Demonteer dit product niet zelf om productschade te voorkomen.

* Zorg ervoor dat er geen water of andere vloeistof in de controller komt om
fouten te voorkomen.
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Voet roller

Druk op ROLLER van MENU display, druk op de KNOP RECHTS en druk vervolgens op de knop
OMHOOG of OMLAAG om de poort te vervangen door: voetrolsnelheid: niveau 1,2,3 of UIT
(voetrol deactiveren). Druk op de knop OK om het gewenste snelheidsniveau in te voeren.

Menu o, Settings 0. Settings

Time X
20mins Language
fo3 Settings

Press arrow keys to select Press arrow keys to select Press arrow keys to select

Instellingen

Druk op INSTELLINGEN in het MENU-display en druk ver-
volgens op de knop omhoog of omlaag om te navigeren

tussen: TD, TAAL, BLUETOOTH en ENERGIEBESPARING.
Tiid

Druk op TIJD van INSTELLINGEN om de beschikbare timer
On

weer te geven: 10 min., 20 min., 30 min. druk op de knop
RECHTS en druk vervolgens op de knop OMHOOG of
OMLAAG om te navigeren, druk op de knop OK om de
gewenste timer in te voeren.

Bluetooth

Tadl

Druk op LANGUAGE vanuit SETTINGS om de beschikbare

taal weer te geven: 13, EN, DE, ES, PL, FR, RU en HU.
Druk op de knop RECHTS en druk vervolgens op de knop i

OMHOOG of OMLAAG om te navigeren, druk op de

knop OK om de gewenste taal in te voeren.

Bluetooth

Druk op BLUETOOTH vanaf het scherm INSTELLINGEN, L} Settings
druk op RECHTS en druk vervolgens op de knop OM- on
HOOG of OMLAAG om Bluetooth in / uit te schakelen.
Druk op de knop OK om de gewenste instelling in te
voeren. Power Save

Energiebesparing

Druk op ENERGIEBESPARING via de weergave INSTEL-
LINGEN, druk op RECHTS en druk vervolgens op de knop
OMHOOG of OMLAAG om de energiebesparingsmodus
in / uit te schakelen.

Press arrow keys to select

Druk op de knop OK om de gewenste instelling in te
voeren. (In de energiebesparings- / uit-modus is de Blue-
tooth-functie niet beschikbaar) Schakel de energiebespa-
ringsmodus uit om Bluetooth in te schakelen.




Auto Massage Programma

Geef het menu voor de automatische modus weer. Druk op deze knop om te schakelen tussen 6
automatische programma’s met de naam Feature VIP, Wellness Massage, Seniors Joy, Neck &
Shoulder, Sweet Dreams, Back & Spine op basis van hun lichaamsstatus en tijdstip van de dag.
Het actieve programma wordt weergegeven bij de top van het statusscherm. (Zie onderstaande
menuweergavefoto ter referentie)

O Auto

= =

@  Back&Spine

Press arrow keys to select Press arrow keys to select Press arrow keys to select

Vip
Een krachtige massage om lichaam en geest te ontspannen en op te frissen. De gespannen
gebieden zorgen voor verlichting.

Wellness massage

Wellness Massage maakt gebruik van milde massagetechnieken om kracht, bewustzijn en har-
monie op te bouwen in zowel de geest als het lichaam.

Senioren Joy

Een speciaal massageprogramma ontworpen voor de senioren. Het maakt gebruik van super
zachte luchtdruk en shiatsu en langzaam kneden massagetechnieken om de meridianen te
helpen ontspannen.

Nek & Schouder

Ontworpen voor de huisvrouwen, kantoormedewerkers en mensen met nek & schouderpijn of
strakke spieren. Het helpt de slaap te verbeteren en duizeligheid en hoofdpijn te verlichten.

Zoete Dromen

Ontworpen voor het verbeteren van korte rustpauzes en slaapkwaliteit. Door gebruik te maken
van een matige massagetechniek, levert dit programma een ontspannende massage over

het hele lichaam. De massage-intensiteit varieert van medium tot zacht om het herstel van het
lichaam te bevorderen.

Rug & Wervelkolom

Combinatie van deep tissue massage technieken; richt zich op spieren langs de wervelkolom,
boven- en onderrug en lumbale.
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Handmatig programma

Druk op MANUAL van MENU display, druk op de knop OMHOOG of OMLAAG om te navige-
ren tussen: MODE, PART, WIDTH, SPEED en ZERO GRAVITY.

Menu

&) Manual

Mode

é Manual Part

= =

Press arrow keys to select Press arrow keys to select Press arrow keys to select

Massagemodus

Druk op MODE van HANDMATIG display, druk op de knop RECHTS en druk vervolgens op
de knop OMHOOG of OMLAAG om te navigeren tussen: Kneden, Kloppen, Tikken, Shiatsu
en Sync massagetechnieken. Druk op de knop OK om de gewenste instelling in te voeren. De
geselecteerde modus wordt weergegeven op het startscherm.

Rugmechanisme Massage Deel

Druk op PART van MANUAL display, druk op de rechter knop en druk vervolgens op de knop
Omhoog of Omlaag om te navigeren tussen: Hele, Gedeeltelijke en Punt massage. Druk op de

knop OK om de gewenste instelling in te voeren.
& Manual

= =

Press arrow keys to select Press arrow keys to select Press arrow keys to select

Rugmechanisme Massage Breedte

Druk op WIDTH van MANUAL display, druk op de knop RECHTS en druk vervolgens op de
knop OMHOOG of OMLAAG om te navigeren tussen: Breed, Gemiddeld en Smal mechanis-
me rolbreedte. Druk op de knop OK om de gewenste instelling in te voeren. De geselecteerde
breedte wordt weergegeven op het startscherm.( Niet instelbaar in handmatige modus-kneden /
synchroniseren).

Mechanisme Massage Snelheid

Druk op SNELHEID van HANDMATIGE display, druk op de rechter knop en druk vervolgens op
de knop OMHOOG of OMLAAG om te navigeren tussen: niveau 1,2,3,4,5,6 Mechanisme mas-
sagesnelheid. Druk op de knop OK om de door u gewenste snelheid in te voeren [niet instelbaar
in Shiatsu-modus).




Zero Gravity Positie

Druk op ZeroG vanaf handmatig display, druk op de rechterknop en druk vervolgens op de
knop Omhoog of Omlaag om Zero Gravity te activeren of te deactiveren. Druk op de knop OK
om de gewenste instelling in te voeren.

V. 5 Airbag

—

Press arrow keys to select

Force

%} Airbag

Part

=

Press arrow keys to select

Press arrow keys to select

Airbags

Airbag: Druk op AIRBAG van menu di
knop en druk vervolgens op up of down knop om te navigeren tussen: Part-Air drukgebied en

Force-Air druk intensiteit, Druk op OK

splay om de Airbag display te tonen, druk op RIGHT

knop om de gewenste instelling in te voeren.

Deelluchtdrukgebied

Druk op PART van airbag display,

- druk op rechtse knop en druk
vervolgens op omhoog of omlaag
knop om te navigeren tussen: Full,
Arm &Shoulder, Leg &Foot posities.
Druk op de knop OK om de gewenste
airbagpositie in te stellen.

Heat

Kracht-luchtdruk intensiteit

Druk op de knop van Force, druk op
de knop RECHTS en druk vervolgens
op de knop OMHOOG of OMLAAG
om te navigeren tussen: 1,2,3,4,5
luchtdrukintensiteit of vit (deactiveer
de airbagfunctie). Druk op de knop
OK om de gewenste airbaginstelling
in te voeren.

Press arrow keys to select Press arrow keys to select

|::>.
[t

Menu \ Roller

Roller

Hitte

Druk op HEAT van MENU display,
druk op RECHTS en druk vervolgens
op de up of down knop om te navige-
ren tussen: warmteniveau 1,2,3 of UIT
(zet warmte vit). Druk op de knop OK
om de gewenste warmte-instelling in
te voeren.

—

Press arrow keys to select Press arrow keys to select
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+ Zet de rugleuning rechtop.
« Schakel de netschakelaar uit en koppel de netstekker los van het stopcontact.

« Duw de rugleuning met twee personen naar beneden en til de stoel aan de voorkant op door de
houder aan de voorkant onderin de armleuning vast te pakken en rol de stoel op de wielen naar de
gewenste locatie (zie schets).

+ Rol de stoel op zijn wielen naar de gewenste locatie.

A

VOORZICH-
TIGHEID

+ Verplaats de stoel niet als er een persoon in zit.

« Til voor transport de stoel niet op bij de voetsteun of armleuning, houd het chassis
vast en stabiliseer de rugleuning (laat 4 of meer personen de stoel vervoeren).

« Sluit dit apparaat aan op een goed geaard stopcontact.
« Activeer de hoofdschakelaar aan de achterkant van de massage-

stoel
« Controleer of er geen schade is aan het voedingssnoer voordat u de massagestoel
inschakelt.
VOORZICH- | * Controleer of de hoofdschakelaar is vitgeschakeld voordat u verbinding maakt met
TIGHEID de voedlng

« Sluit de voedingskabel aan op de voedingsconnectorpoort van het produc'f in de voedingskast van

het product. (Zie de afbeelding hieronder).




POWER DOOS

Aan/ uit-schakelaar
Veiligheidszekering

Stopcontact

A

VOORZICH-
TIGHEID

« Kinderen moeten onder toezicht staan om ervoor te zorgen dat ze niet met de stoel
spelen of de elektriciteitskast aanraken.

+ Haal de massagestoel altijd direct na gebruik uit het stopcontact.

« Haal de stekker uit het stopcontact tijdens onweer of bliksemschichten.

+ Schakel de aan/uit-schakelaar uit en koppel de massagestoel los van het stopcontact
terwi‘|l deze niet in gebruik is om te voorkomen dat kinderen de massagestoel per
ongeluk inschakelen.

+ Wanneer de stoel gedurende een lange periode niet in gebruik is, raden wij aan
dat de stoel wordt afgedekt, het netsnoer wordt op%erold en dat het apparaat in een
omgeving wordt geplaatst die vrij is van stof en vocht.

179



POSITIE & PLAATSING VOOR INSTALLATIE

Spelingen voor de massagestoel:

¢ Zorg ervoor dat er voldoende speling is voor
de installatie: de stoel heeft 15 cm speling
nodig voor het achterover leunen van de rug-
leuning en 20 cm vrije ruimte nodig voor het
verlengen van de voetsteun en het naar voren
schuiven van de stoel.

* Houd 1 meter afstand van de tv, radio of
ander audio- / videoapparaat om signaalin-
terferentie te voorkomen.

Vloerbescherming

20 cm

We raden aan om er een stuk tapijt of zachte mat onder te leggen om te voorkomen dat de vloer
wordt beschadigd en het geluid van de stoel wordt gedempt.

Omgeving

Massagestoel

Vloert
Apiit

Vermiid het gebruik van de massagestoel in omgevingen met een hoge lucht-
vochtigheid, zoals in de buurt van zwembaden of badkamers, om ongelukken als
gevolg van elektrische schokken te voorkomen.

Om het risico op brand of schade aan de massagestoel te voorkomen, moet u
deze uit de buurt van verwarmde oppervlakken houden.

Gronding

D

Dit apparaat moet op de juiste manier geaard zijn. De stekker moet in een
geschikte 3-draads geaarde wandcontactdoos worden gestoken die correct is
geinstalleerd en geaard in overeenstemming met alle lokale codes en voorschriften
om het risico op elektrische schokken te verminderen.




MONTAGEPROCEDURE

Stap 1: Haal alle massagestoelunits vit de dozen
* Pak de dozen uit en haal alle naai- en andere accessoires uit de dozen.

* Controleer voordat u met de installatie begint of alle componenten zijn inbegrepen (controleer
de paklijst zorgvuldig).

Stap 2: Installeer de controller

¢ Sluit de controllerkabel aan op de stekkerconnector van de massagestoel (lijn de pinnen uit met
de poort voor aansluiting), draai vervolgens de schroefdop met de klok mee om de connector op
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Lees voor gebruik de VEILIGHEIDSMAATREGELEN zorgvuldig door om een correcte werking van dit

apparaat te garanderen.

+ De onderstaande voorzorgsmaatregelen en waarschuwingen helpen om een goede werking van dit
apparaat te garanderen.

« De klassen van ongevallen veroorzaakt door onjuist gebruik zijn ingedeeld in WAARSCHUWING en
VOORZICHTIGHEID. Lees alle WAARSCHUWINGEN en VOORZICHTIGHEDEN hieronder en volg alle
instructies in deze handleiding.

A

WAARSCHU-
WING

Onijuiste bediening kan letsel veroorzaken bij gebruikers.

A Onijuiste bediening kan letsel aan gebruikers of schade aan het

VOORZICH- | product veroorzaken.
TIGHEID

® Verboden @ Niet demonteren

Niet geschikt voor personen zoals hieronder vermeld
We raden aan dat mensen met een van de volgende aandoeningen hun arts raadplegen voordat ze de
massagestoel gebruiken.

+ Mensen met pacemaker of elektronische apparaten geimplanteerd in het lichaam.

« Degenen die een behandeling ondergaan, vooral degenen die zich niet goed
voelen.

« Degenen met kwaadaardige tumoren, acute ziekte, hartaandoeningen of ernstige
hypertensie moeten onder toezicht worden gehouden.

+ Vrouwen die zwanger zijn of menstrueren.
+ Mensen met osteoporose, vervormde gewrichten, disfunctie of recente fractuur.
+ Mensen met ernstige of gewonde huidaandoeningen .

ﬁ + Mensen met hoge koorts.
« Het apparaat heeft een verwarmd oppervlak. Personen die ongevoelig zijn voor
WAARSCHU- | warmte moeten voorzichtig zijn bij het gebruik van het apparaat en moeten onder
WING toezicht staan.

« Dit apparaat is niet bedoeld voor gebruik door personen (met inbegrip van kinderen)
met verminderde fysieke, zin’ruigli]l?e of mentale vermogens, of een geErek aan
ervaring en kennis, tenzij zij toezicht of instructie hebben gekregen met betrekking
tot het gebruik van het apparaat door een persoon die verantwoordelijk is voor hun
veiligheid.

- Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen vanaf 8 jaar en personen met
verminderde fysieke, zintuiglijke of mentale vermogens of gebrek aan ervaring en
kennis als zij toezicht hebben gekregen of instructies hebben gekregen over het
gebruik van het apparaat op een veilige manier en de gevaren begrijpen.

Voorzorgsmaatregelen voor afstandsbediening

controllerdraad.
VOORZICH- | * Mors geen water of andere vloeistof in de controller om fouten te voorkomen .
TIGHEID « Leg geen zware voorwerpen op de controller.

ﬁ « Bedien de controller niet met natte handen en trek niet met geweld aan de




Waarschuwingen met betrekking tot de voedingsconnectoren en het netsnoer

A

« Het apparaat mag alleen worden gebruikt met de voedingseenheid die bij het
apparaat is geleverd .

+ Het mag alleen worden geleverd bij veiligheids extra laagspanning die overeenkomt
met de markering op het apparaat.

« Gebruik geen natte hand om het netsnoer los te koppelen om elektrische schokken te
voorkomen.

Optimale maat

VOORZICH- | * Trek niet aan het netsnoer, reik naar de voorkant om het los te koppelen.
TIGHEID « Knijp niet in het netsnoer met zware voorwerpen.

« Niet beschadigen, overbuigen, hard trekken of het netsnoer draaien.

+ Als de toevoerkoord beschadigd is, moet het worden vervangen door de fabrikant
of zijn serviceagent of een vergelijkbaar gekwalificeerd persoon om een gevaar te
voorkomen.

Eisen

+ Gebruik dit apparaat niet bij een temperatuur van meer dan 40°C.

« Gebruik dit apparaat niet in een vochtige of stoffige omgeving.

A + Haal de stekker uit het stopcontact tijdens onweer of bliksemschichten .
VOORZICH- | « Niet buiten gebruiken.
TIGHEID « Plaats het product op de vlakke vloer.

« Niet bewaren in de buurt van warmte of open vuur.

regelen voor veilig gebruik

A

VOORZICH-
TIGHEID

« Alleen voor gebruikers die minder dan 120 kg wegen.

+ Gebruik geen ander therapeutisch apparaat samen met dit product.

+ Gebruik dit product alleen voor het beoogde gebruik zoals beschreven in deze
handleiding.

+ Het apparaat mag slechts door één persoon worden %]ebruikt , niet door twee
of meer personen tegelijkertijd worden gebruikt om schade aan de producten te

voorkomen.

Gebruik het product niet direct na de maaltijd, het kan ongemak veroorzaken.

Verwijder de accessoires van de armen en maak de zakken leeg terwijl u de massa-
gediensten gebruikt.

Controleer de bekleding onder de kussens en andere plekken, als er schade aanwe-
zig is, gebruik deze dan niet en raadpleeg een gekwalificeerde serviceprofessional
voor onderhoud.

« Als u tijdens de werking van dit Eroduc'r abnormaal ongemak voelt, schakel dan
onmiddellijk de stroom uit en gebruik het product niet.

.

Zorg ervoor dat er geen obstakels achter de stoel zitten en dat er voldoende speling
is voordat u de rugleuning of voetsteunhoek aanpast.

Zorg ervoor dat er geen andere overmatige belasting op de rugleuning of voetsteun
wordt ?edrukr, houd kinderen, huisdieren of een andere barriére uvit de buurt van

de rugleuning / vitschuifbare voetsteun van het apparaat om accidenteel letsel te
voorkomen.

Blijf goed zitten tijdens het gebruik van het apparaat om letsel aan de gebruiker of
schade aan het apparaat te voorkomen.

Sleep of duw de stoel niet en rol niet op de wielen op een houten vloer of tapijt om
schade te voorkomen.

Gebruik het apparaat gedurende 20 minuten per keer wordt ten zeerste aanbevolen.
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Optimale maatregelen voor veilig gebruik

O

VERBODEN

* Gebruik dit product nooit als het beschadigde / blootgestelde onderdelen of
stroomlekkage heeft .

* Ga niet op de voetsteun staan of stapel geen zware voorwerpen.

* Kinderen moeten onder toezicht staan om ervoor te zorgen dat ze niet met de
massagestoel spelen.

* Vermijd het gebruik van het product onder invloed van alcohol.

¢ Plaats geen handen of vreemde voorwerpen in de openingen van het appa-
raat om letsel aan de gebruiker of schade aan het apparaat te voorkomen.

* Als er rook of ongewone geur is ti[dens het gebruik, stop dan onmiddellijk met
het gebruik.

O

* Demonteer dit product niet om storingen te voorkomen.

* Probeer het apparaat niet zonder toestemming te repareren of te
demonteren.

NETSNOER LOS

NIET
DEMONTEREN | * Neem contact op met een erkende dealer of servicemedewerker.
* Trek het netsnoer uit de stekkerdozen voor onderhoud.
% * Sluit het netsnoer nooit aan of trek het uit met een natte hand om schokken of
‘ letsel te voorkomen.
KOPPEL HET

* Trek na gebruik het netsnoer uit de stekkerdoosies.
* Koppel de stekker uit het stopcontact wanneer de voeding is onderbroken

Model: POLLUX

Afmetingen staand: 149,6 x 73,5 x 115,3 cm
Afmetingen liggend: 175,6 x 73,5 x 84,2 cm
Gewicht: 78 kg

Spanning: 220-240V ~ 50-60Hz
Nominaal vermogen: 95W

Nominale looptijd: 20 minuten

Braintronics®:
Certificaten:

21 minuten

@CEM X &)@

Beschermingsklasse voor elekironische huishoudelijke apparaten: Klasse |
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NEE.

PROBLEEM

MOGELIJKE OORZAAK

MOGELIJKE OPLOSSING

Tijdens het gebruik treden
geluiden op.

Geluiden kunnen
afkomstig zijn van de
luchtpompmotor of andere
mechanische onderdelen
die tegen de stoffen
afdekking wrijven.

Geen actie vereist.

De netkabel zit niet in het
stopcontact.

steek de netstekker correct
in het stopcontact

De netschakelaar is

Zet de schakelaar aan.

keerd.

2 | De stoel start niet. vitgeschakeld.
Vervang het alleen door
De zekering is een zekering van hetzelfde
doorgeslagen. type en dezelfde
classificatie.
Het volume is ingesteld op | Pas het volume gelijkmatig
het laagste niveau. aan.
3 Er komt geen muziek uit Bluetooth is uitgeschakeld. | Schakel Bluetooth in.
de speaker.
Bluetooth is verbonden met | Maak opnieuw verbinding
een ander apparaat. met Bluetooth.
Ruglefmmg of voetsteun Er wordt overmatige druk Verlaag de druk en pro-
4 | kan niet omhoog of achter- | vitgeoefend op de rugleu- .
. beer het opnieuw.
over worden geschoven. ning of voetsteun.
5 | Airbag storing. De luchtslang is geblok- Zet de luchtslang recht en

ruim de verstopping op.

Als een probleem zich blijft voordoen, neem dan contact op met de dealer voor onderhoud.

Belangrijk: Probeer dit product niet zelf te repareren. Ons bedrijf is niet aansprakelijk voor enig

letsel of schade veroorzaakt door ongeoorloofd onderhoud.
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Onderhoudsinstructies

+ Om vlekken op het achterpaneel, armleuning, voetsteun, plastic onderdelen of vlekken op de luchts-
lang te behandelen: reinig met mild reinigingsschuim en veeg vervolgens af met een droge doek.

+ Om vlekken op de afstandsbediening te behandelen: behandelen met een droge doek.

+ Om vlekken op rugbekleding of kussens te behandelen: gfebruik alleen een bekledingsreiniger op
waterbasis, veeg af met een vochtige doek en laat vervolgens in de lucht drogen.

« Om de hoezen van de voet/kuitunit schoon te maken, haalt u ze uit de fauteuil, maakt u ze met de
hand schoon met een mild reinigingsmiddel en laat u ze vervolgens drogen.

A

- Kinderen mogen niet met het apparaat spelen. Het schoonmaken en onderhouden
van het toestel mag niet door kinderen zonder toezicht worden vitgevoerd.

+ Koppel de netkabel los van het stopcontact voor verzorging en onderhoud.

« Om elektrische schokken of letsel te voorkomen, mag u het netsnoer niet met natte
handen behandelen.

WA@':;%HU' « Zorg ervoor dat er tijdens het reinigen geen reinigingsmiddel in de schakelkast komt.
+ Gebruik geen benzeen, verdunner of andere oplosmiddelen op uw apparaat, omdat
dit vervaging of beschadiging van het apparaat kan veroorzaken.
« Strijk de bekleding niet.
Opslag

Als het apparaat gedurende een lange periode niet mag worden gebruikt, moet het worden
bedekt met een schone doek om stofophoping te voorkomen.

A

VOORZICH-
TIGHEID

« Stel dit toestel gedurende lange tijd niet bloot aan direct zonlicht. Dit kan verkleuring
of schade veroorzaken.

Controleer tijdens dagelijks gebruik op het optreden van de volgende problemen:

« Brandlucht.

« Het lichtnet flikkert wanneer u het netsnoer aanraakt.
« Het netsnoer is heet.
+ Andere abnormale begeleidingen.

A

« Als de bovenstaande problemen zich voordoen, stop dan met het gebruik van het
apparaat om storingen of letsel te voorkomen .

« Schakel de aan/uit-schakelaar uit en koppel het toestel los. Neem contact op met de

VOORZICH- lokale dealer of leverancier voor reparatie.
TIGHEID « Al het overige onderhoud, met vitzondering van de bovenstaande zorg en onder-
houd, moet worden uitgevoerd door een erkende dealer of servicecentrum.
Koppel het netsnoer los van het stopcontact voor verzorging en onderhoud. Om elekiri-
A sche schok of verwonding te vermijden, raak het netsnoer niet aan met natte handen.
WAARSCHU- | Probeer niet te demonteren of repareer het apparaat niet zelf, maar laat uw massagestoel
WING repareren door een geautoriseerde servicecentrum.




+ Gebruik de controller om de rugleuning naar de laagste positie te brengen , de voetsteun te verho-

gen en uit te breiden naar de bovenste positie, zorg ervoor dat er voldoende speling is voordat de
stoel in bedrijf wordt gesteld.

- Breng de rugleuning en voetsteun na inbedrifstelling terug naar de standaardpositie en schakel de
acnﬁ)it-schakelaqr vit . Om het massageprogramma fe kiezen, raadpleegt u de instructies van het
bedieningspaneel en de instructies van de touchscreencontroller ter referentie.

Voordat u in de stoel gaat zitten
« Zorg ervoor dat de voetsteun goed is gemonteerd voordat u op de massagestoel gaat zitten.
« Zorg ervoor dat de massagestoel weer in zijn oorspronkelijke positie is voordat u erop gaat zitten.

« Als er een onderdeel is dat niet in de standaardpositie staat, schakel dan de massagestoel vit om
deze te laten herstellen.

De massagestoel verplaatsen

+ Rol de stoel op de wielen naar de gewenste locatie.

« Zet de rugleuning rechtop .

« Schakel de aan/uvit-schakelaar uit en koppel het apparaat los van het stopcontact.

+ Duw met behulp van twee personen op de rugleuning en til op aan de voorkant door de bewegen-
de houder aan de voorkant van de urm|euninfg vast te pakken), rol de stoel op de wielen naar de
gewenste locatie (- controleer de schets ter referentie).

A + Neem geen plaats terwijl de beensteun wordt opgetild.

VOORZICH- | * Belast de beensteun niet overmatig om schade te voorkomen.
TIGHEID
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BRAINTRONICS®

Braintronics® technologie synchroniseert uw hersengolven door middel van
audiostimulatie. Gecombineerd met een speciaal ontwikkeld massageprogram-
ma dat uw stressvolle lichaam in staat zal stellen om te ontspannen. Het maakt
niet uit of u wilt ontspannen, dromen of leren - alles is mogelijk.

ROLLEN

Aangename afwisseling tussen ontspanning en het loslaten van de spieren -
ook perfect geschikt voor een laatste massage, voor ontspanning en herstel
van de spieren.

KNEDEN

Huid en spieren zijn ofwel geklemd en gekneed tussen de duim en de wijs-
vinger of met beide handen. Deze massagetechniek wordt in het bijzonder
gebruikt om de spanning te verminderen.

LUCHTCOMPRESSIE
Opstijgende en terugwijkende airbags hebben een pompbeweging die zorgt
voor natuurlijke spierreflexen. Dit is vooral gunstig voor de kuit- en voetzone.

CARBON VERWARMING

Diep doordringende Koolstof-infraroodwarmte doet de bloedvaten uitzetten,
de bloedstroom toenemen en de spiertonus verminderen. Bovendien heeft het
een zeer gunstig effect op de zenuwcellen, die verantwoordelijk zijn voor het
melden van pijn aan de hersenen.

KNEDEN & TAPPEN (DUBBELE ACTIE)
De technieken van kneden en tikken worden gecombineerd om spanningen te
verlichten en tegelijkertijd de bloedcirculatie te stimuleren.

TAPPEN

Korte, tikkende bewegingen worden vitgevoerd met de rand van de hand, de
palm of de vuist. Dit bevordert de bloedcirculatie in de huid en verzacht de
spanningen in de spieren. Als het tikken wordt vitgevoerd op longhoogte, kan
dit de vrijgave verbeteren van slijm in de longen.

VOETZOOL ROLLER

De voetmassage stimuleert de zenuwuiteinden en bepaalde organen van het
lichaam, wat de spieren ook ontspant en het lichamelijk welbehagen versterkt.

L-SHAPE

U kan een diepgaande massage van het volledige lichaam verwachten van de
nek helemaal tot de billen.



S-LUN

Met dit automatische programma werken de massagekoppen zeer dicht bij
uw lichaam, ze masseren het geheel tot beneden aan uw billen. De S-vormige
werking is geconstrueeot naar de natuurlijke anatomie van de wervelkolom.

GEEN RUIMTE

Voor de ligpositie beweegt de massagestoel zich naar voren en heeft daarom
heel weinig afstand nodig tot de achterliggende muur. Ruimtebesparend en
comfortabell

NUL ZWAARTEKRACHT - GEWICHTLOOSHEID

Je zet jezelf in de positie van een astronaut - dat “gewichtloze gevoe
| P 9 9

|n

2D MASSAGE

Het intelligente 2D-massagemechanisme stelt de massagestoel in staat om
uw rug te meten om een nauwkeurigere positie van de onderdelen van de
wervelkolom te bepalen.

AUTOMATISCH

Specifiek ontwikkelde automatische programma’s voor het hele lichaam, die
een breed scala aan verschillende massagetechnieken bieden. Daarnaast kunt
u ook de verwarmingsfunctie aanzetten, als je dat wilt.

RUGGEDEELTE

Individueel aanpasbaar naar elke grootte en massagegebied.

VERSTELBARE VOETSTEUN

De voetsteun kan worden verlengd, zodat deze kan worden aangepast aan
verschillende lichaamsgroottes.

VERSTELBAAR KUSSEN
Indien nodig kan het dubbele kussen worden geplaatst om de intensiteit van
de nek- en schoudermassage te verminderen.

LIGGENDE POSITIE
De verstelbaarheid van de rugleuning en de voetsteun draagt bij aan het
persoonlijke welzijn van de lichaamshouding.
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SCHOUDER AANPASSEN
De massagekoppen kunnen naar boven of beneden naar een geschikte positie
worden bewogen in het schoudergebied.

LUCHTINTENSITEIT

Instelbare airbag massage-intensiteit.

LUCHTGEBIED

Hele lichaamsairbag massage. Verschillende gebieden zijn individueel selec-
teerbaar.

SHIATSU

Shiatsu (vingerdruk) is een vorm van lichaamstherapie afkomstig uit Japan. De
massagetechniek bestaat uit zachte, ritmische, vergaande strekkingen en
rotaties. Het doel van Shiatsu is het stimuleren van afzonderlijke lichaamsdelen
en het mobiliseren van de spieren.

SPOT

De massagekoppen kunnen een bepaalde plek masseren.

SNELHEID

De massagesnelheid is instelbaar.

BREEDTE
De afstand tussen de beide massagekoppen kan worden ingesteld (smal,
middelmatig en breed).

MUZIEK

Verdere ontspanning en plezier met de muziekfunctie.

BLUETOOTH

Draadloze gegevensoverdracht.



ACUPRESSUURPUNTEN

De belangrijkste acupressuurpunten op de kuit en enkels worden gemasseerd.

REFLEXOLOGIE
Reflexologie regenereert de voetspieren en heeft een harmoniserende werking
op bijna alle organen in uw lichaam.

VOELT ALS MENSENHANDEN

Speciaal ontworpen massagekoppen imiteren de handbeweging van een pro-
fessioneel masseur. De maximale rekruimte is 6,5 cm en de maximale rekhoek
is 41 graden, zodat de mechanische handen een effectieve massage kunnen
geven om menselijke halswervels, borstwervels en lendenwervels.

USB-OPLADER
USB Terwijl u zich ontspant, kan de geintegreerde USB-poort bijvoorbeeld uw
telefoon opladen.

e—]
SNELSTART
/\ Met één druk op de snelstartknoppen in uw armleuning kunt u de belangrijkste

functies controleren.

~ CARBON BEENWARMTE
De diepwerkende carbon-infraroodwarmte is ideaal voor mensen die lijden
s Zg«;ig N aan stoornissen von.de bloedsomloop of spierspanni.rlmg. I?e warmte verV\./iidt
o de bloedvaten en stimuleert de bloedsomloop. Tegelijkertijd wordt de spier-
spanning ontspannen, wat resulteert in een diepe ontspanning.
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Voldoet aan de Europese regelgevingsnormen EMC 2014/30/EU, LVD 2014/35/EU en RohS-voor-
schriften.

De detailhandelaar garandeert een wettelijke garantieperiode voor het product dat op de achter-
zijde wordt beschreven. Garantie is geldig vanaf de datum van aankoop. De aankoopdatum moet
worden gedocumenteerd met een aankoopbewijs. De detailhandelaar zal defecte producten die
in Duitsland zijn geregistreerd kosteloos repareren of vervangen. Dit geldt niet voor onderdelen die
onderhevig zijn aan slijtage, zoals stoffen en hoezen. Dit vereist dat het defecte apparaat véér het
verstrijken van de garantieperiode met een aankoopbewijs wordt verzonden.

De garantie vervalt als een defect is opgetreden, bijvoorbeeld als gevolg van invloeden van buit-
en-af of als gevolg van een reparatie of wijziging die niet door de fabrikant of een erkende dealer
is uitgevoerd. De garantie van de verkoper is beperkt tot reparatie of vervanging van (onderdelen
van) het product. Onder deze omstandigheden is de fabrikant of de detailhandelaar niet verder
aansprakelijk en is hij niet verantwoordelijk voor schade als gevolg van het niet naleven van de
gebruiksaanwijzing en/of oneigenlijk gebruik van het product.

Als de fabrikant na onderzoek van het product vaststelt dat de garantieclaim niet voor een defect
is dat onder de garantie valt of dat de garantieperiode is verstreken, is de klant verantwoordelijk
voor de kosten van de inspectie en reparatie.

Juridische mededeling: Geen van de inhoud heeft enige geneeskundige waarde. De diagnose of
en therapie voor ziekten en andere lichamelijke aandoeningen vereist behandeling door een arts,
alternatieve beoefenaar of therapeut. De verklaringen zijn vitsluitend informatief en mogen niet
worden gebruikt als vervanging voor medische behandeling. Elke gebruiker wordt geinstrueerd
om zijn situatie zorgvuldig te beoordelen en, waar nodig, een arts te raadplegen om te bepalen
of het gebruik van het product in zijn eigen unieke geval wordt aangemoedigd. Elk gebruik of elke
therapie wordt vitgevoerd op eigen risico van de gebruiker. We distantiéren ons van alle helende
eigenschappen of verplichtingen.

Casada International GmbH
Obermeiers Veld 3

33104 Paderborn, Duitsland
info@casada.com
www.casada.com

Copyright Afbeeldingen en tekst vallen onder het auteursrecht van CASADA International GmbH
en mogen niet worden gebruikt zonder uitdrukkelijke toestemming.
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